
抚顺职业技术学院 抚顺师范高等专科学校

2022 年单独招生考试大纲

《职业适应性测试》

一、考试形式

采用面试的方式进行，一般包括自我介绍和现场问答。

二、考试时间及分值

每名考生面试时间不超过 5分钟，满分 200 分。

三、考试对象

报考我校 2022 年单独招生及扩招考试的高中生和社会考生。

四、考试内容及要求

（一）政治素养

主要考查考生的政治立场、政治观点、政治信念与信仰等。

（二）思想道德素养

主要考查考生对社会公德的认识和日常行为意识。主要包括思想道德认识、

道德情感、道德意志、道德行为、道德修养、价值观念、组织纪律观念等。

（三）健康素质

主要考查考生的身体素质、心理素质、安全意识等。

（四）通识知识

主要考查考生的文化修养，包括自然科学和人文社会科学常识（除了语文、

数学、外语）等。

（五）职业认知

主要考查考生对未来所从事职业的认知和理解。主要包括专业与职业的关系、

对专业的自我认知、专业学习规划与实施以及职业规划与实施等。

（六）其它方面

主要考查考生的仪表仪态、语言表达能力、沟通交流能力、审美能力、思辨

能力、逻辑思维能力、临场应变能力。


